Assembleia de Freguesia da Luz
Sessio Ordinaria de Junho/2025
Cumprir o Direito Constitucional a Satide na Freguesia da Luz

Diariamente os utentes se confrontam com crescentes dificuldades no acesso ao Servigo
Nacional de Satide (SNS). O ntimero de utentes sem médico de familia aumenta; utentes que
vio de madrugada para o Centro de Satde para conseguir uma consulta; os elevados tempos
de espera para uma consulta ou cirurgia, exames ou tratamentos; o encerramento dos
servicos de urgéncia de ginecologia e de obstetricia e também de pediatria em determinados
periodos; sdo apenas alguns exemplos que afetam milhares e milhares de utentes que se
veem privados do direito constitucional a satde.

Tudo isto é o reflexo das opcdes politicas de desinvestimento no SNS da responsabilidade de
sucessivos Governos. O objetivo é claro - desacreditar o SNS com vista ao seu
desmantelamento, para justificar a sucessiva entrega da prestacdo de cuidados de saide e
de recursos financeiros para os grupos privados.

A situacdo piorou bastante no Gltimo ano, durante a governacdo do PSD e do CDS, que néo
s6 nio resolveu nenhum problema do SNS, como é responsével pelo seu agravamento.

A desvalorizacdo dos profissionais de saiide e o ataque aos seus direitos, sdo parte da
estratégia de destruicio do SNS. Todos sabemos que sem profissionais de satide, ndo ha
cuidados de satide, nem ha SNS. E por isso que ano apés ano os profissionais de satide néo
tém sido valorizados, nem reconhecidos no seu desempenho profissional, o que tem levado
ao justo descontentamento, a desmotivacio, e ao abandono do SNS de milhares de
trabalhadores, muitos aliciados para grupos privados e muitos outros acabam por emigrar.

E também porque nao sdo garantidas condi¢Ges de trabalho, nem as legitimas expectativas
do seu desenvolvimento profissional, que muitos jovens quando terminam a sua formacao
académica nem ponderam ingressar no SNS.

No caso concreto do Concelho de Lagos, em rela¢do aos Cuidados Primérios segundo os
ultimos dados fornecidos pela Unidade Local de Satide do Algarve, em resposta a
requerimento do Grupo Municipal da CDU, existem no nosso Concelho 16650 utentes sem
médico de familia atribuido, encontrando — se as extensdes de Odiaxere, Luz e Bensafrim
sem médico de familia, no caso da nossa Freguesia existem 1236 Utentes sem Médico de
Familia atribuido desde de dezembro de 2024.

A Constituicdo da Reptiblica Portuguesa assegura o direito a satide através do seu;
" Artigo 64°
Satde

1. Todos tém direito a protegdo da satide e o dever de a defender e promover.



2. O direito a protec@o da saitde é realizado: a) Através de um servigo nacional de sailde
universal e geral e, tendo em conta as condi¢bes econémicas e sociais dos cidaddos,
tendencialmente gratuito; b) Pela criagdo de condicbes econémicas, sociais, culturais e
ambientais que garantam, designadamente, a prote¢do da infancia, da juventude e da
velhice, e pela melhoria sistemdtica das condigdes de vida e de trabalho, bem como pela
promocdo da cultura fisica e desportiva, escolar e popular, e ainda pelo desenvolvimento
da educacdo sanitdria do povo e de praticas de vida saudavel.

3. Para assegurar o direito a protegéo da sailde, incumbe prioritariamente ao Estado: a)
Garantir o acesso de todos os cidaddos, independentemente da sua condi¢do econémica,
aos cuidados da medicina preventiva, curativa e de reabilitacdo;

b) Garantir uma racional e eficiente cobertura de todo o pais em recursos humanos e
unidades de saude;

c) Orientar a sua acdo para a socializagdo dos custos dos cuidados médicos e
medicamentosos;

d) Disciplinar e fiscalizar as formas empresariais e privadas da medicina, articulando-as
com o servico nacional de satide, por forma a assegurar, nas instituicoes de satide piiblicas
e privadas, adequados padroées de eficiéncia e de qualidade;

e) Disciplinar e controlar a producdo, a distribui¢do, a comercializagdo e o uso dos
produtos quimicos, biolégicos e farmacéuticos e outros meios de tratamento e diagnéstico;

f) Estabelecer politicas de prevencgdo e tratamento da toxicodependéncia.

4. O servico nacional de satide tem gestdo descentralizada e participada. **

Assim face ao exposto a Assembleia Freguesia da Luz, reunida a 27 de junho de 2025
deliberou recomendar ao Governo:

1. A fixacio de médicos, enfermeiros, técnicos de satide e outros trabalhadores com
melhores condicoes salariais € de trabalho no SNS.

2. Maior investimento no SNS que garanta uma cobertura cabal no Concelho de Lagos
e em especial na Freguesia da Luz.
3. O caracter publico do SNS e o seu refor¢o como servico piiblico essencial

abandonando as politicas que tém facilitado e conduzido ao seu enfraquecimento.

Dar conhecimento desta deliberacio 4 comunicacio social e publicar na pagina eletrénica
da Assembleia de Freguesia da Luz.

Luz, 27 de junho de 2025

Assembleia de Freguesia da Luz

Aprovada por unanimidade e em minuta



